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Pernikové jeslicky

Tradice svatomatejskych pernikovych jesliCek saha az do roku 1972. V tu dobu v malebném kostelicku
na kopci nad Sareckym udolim zac&ina svoji knéZskou sluzbu otec Jan Macha¢, ktery mimo jiné
duchovné doprovazi a nasledné také zaopatruje maminku akademické malitky Heleny Horalkové.
Vytvarnice mu jako podékovani pfinasi v krabici od bot o Vanocich nékolik upecenych a vlastnorucné
zdobenych pernikovych figurek s tim, at je rozda ministrantlm.

Otec Machac si ale preje, aby se z malého betlému téSilo co nejvice lidi, a tak jej vystavuje v kostele.
Cita pouze nékolik biblickych figurek a redlii: Svatou rodinu, Tfi krale, andéla, pastyfe, chlév, hvézdy.
Moc se libi a pani Horalkova, které brzy nikdo nefekne jinak nez Pernikova Helenka, ho od té doby
pece kazdy rok. Jesli¢ky se postupné rozrlstaji a v dobé nejvétsi slavy Citaji okolo 400 figurek. Autorka
betlému nechce kazdy rok figurky pouze kopirovat, a tak pridava vzdy nové a neokoukané postavy.
Vzhledem k zalibé v narodopisu a lidové kulture je pani Horalkova zdobi podle autentickych kroj
¢eskych a moravskych kraja.

S pripravou betlému zacina uz v poloviné fijna a k pecCeni pouziva osvédceny rodinny recept
pochazejici pry pravdépodobné z némeckého Norimberku. O nezaménitelnou vini jesli¢ek se stara
vlastnorucné pripravena smés rozemletého koreni tvorena hrebickem, badyanem, zazvorem, anyzem,
fenyklem, koriandrem, muskatovym orisSkem, kardamomem a hlavné skofici. Tésto je pfipraveno z
Zitné a hladké mouky, mouckového cukru, sody, vajec a medu.

Véhlas jeslicek se rychle Sifi po celé republice, kazdy rok je na Vanoce prichazeji do kostela sv. Matéje
navstévovat tisice lidi, do svych zajezd{ je zarazuji cestovni kancelare, lakaji také zahranicni turisty. V
roce 2000 ziskava starnouci Pernikova Helenka vitaného pomocnika, vyuCeného cukrarfe a nadseného
vytvarnika Daniela Zitku, ktery jesté ve zminéném roce pfispéje do betlému nékolika figurkami
vyrobenymi presné podle postupl pani Horélkové. Od roku 2002 pak tradici peceni pernikového
betlému prebird Daniel Zitka Upiné.

Soucasné jeslicky Citaji okolo 200 figurek, jez jsou stejné jako ty od Pernikové Helenky zdobeny podle
autentickych predloh kroji z Cech a Moravy, mezi vofiavymi postavi¢kami Ize rovnéz najit i nékolik
znazornujicich slovenskou lidovou tradici ¢i postavy odkazujici k sou¢asné spolecnosti.
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Autorka prvnich jeslicek pani Helena Horalkova jiz nezije, hrob jeji rodiny je mozné navstivit na
zdejSim hrbitoveé.

Recept na svatomatéjsky pernik

140 g hladké mouky, 140 g Zitné mouky, 210 g mouckového cukru, 70 g medu (idealné lesniho), 2
vejce, Spetka jedlé sody, polévkova Izice pernikového koreni

VSe vlozime do misy, med povarime a odstranime z néj pénu. S jesté teplym medem zadélame tuhé
tésto, které nechame do druhého dne odpocinout. Druhy den tésto rozvalime na 3 az 5 mm silnou
placku, vytvofime figurky a polozime je na vCelim voskem vymazany plech. V troubé predehraté na
cca 180 stupnu Celsia pe¢eme 5 az 10 minut. Figurky sundavame jesté horké, jinak by se kvlli pouziti
vCeliho vosku k plechu prilepily. Jakmile perni¢ky vystydnou, mizeme zacit s jejich zdobenim.
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