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Rolada z veprového masa

50+

1 rohlik nebo 2 platky toustového chleba, véera nakrajené na kostky a ponechané na vzduchu,
aby oschly

2 IZice masla

e 2 vejce

30 g mrazeného nebo Cerstvé vyloupaného hrasku (mdze byt i ¢ervena paprika nebo houby)

* 4-6 platkd sunky, podle velikosti

3 Spetky soli

« vykosténé kure na roladu nebo veprova plec nebo kriti maso

Postup
Troubu za¢néte predehrivat na 190 stupnd.

Vychladla vajicka smichejte s nakrajenym oschlym pecivem. Plat masa na povrchu osolte Spetkou soli
a polozte na néj platky Sunky a nadivku z toustového chleba a rozmichanych usmazenych a
vychladlych vaji¢ek. Hrasek, paprika nebo houby se bud smichaji s vajitkem nebo poloZi jako dalsi
vrstva na rozmichana vajicka.

Roladu pevné sto¢ime a obmotame kuchynskym provazkem.

Na povrchu potrete rolddu zbyvajicim maslem a osolte zbyvajici soli. PoloZzte do pekacku,
nezakryvejte, vlozte do trouby a nechte péct podle druhu masa (kufeci cca 30 minut, veprové cca
45-50 min).

Jakmile maso zacne zlatnout a v pekacku se bude tvofit vypek, podlijte roladu 200 ml vody. Béhem

peceni roladu priibézné (1-2x za celou dobu peceni) maso vypekem prelijte a kontrolujte, zda je ho
dost, pfipadné opét dolijte trochu vody. Prelévani masa zpUsobi jeho hez¢i zezlatnuti a taky vylepsi
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chut vypeku.
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