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Staroceska krenova polévka

Celkovy Cas pfipravy cca 35 min.

Na 6 porci potrebujete:

50 g masla

e 1 cibule

e 1 IZice hladké mouky

e 1| zeleninového, kureciho nebo uzeného vyvaru
e 250 ml tu¢né smetany napr. 33 %

3 stfedné velké brambory

e 1 vétsi stfedné velkd mrkev

e strouhany kren dle chuti a sile (ja pfidavam klidné polovinu krfenu bézné velikosti z obchodu)
e 1 IZice suSené majoranky

e 1/2 Izicky mletého kminu

e 2 |IZice Bzeneckého vinného nebo jable¢ného octa
e sdl

V hrnci na masle osmazime najemno nakrajenou cibuli. Az zesklovati, pfidéme 1 IZici mouky a za
stalého michani pfipravime zlatavou jisku.

Na jiSku nalijeme vyvar, pfiddme nakrajené brambory a mrkev na pfiblizné stejné velké kousky.
Zalijeme smetanou, pridame koreni a dochutime soli. Varfime asi 15-20 min min do zméknuti brambor.
Dochutime octem, prfidame strouhany kfen a odstavime z plotny. Rizna staroleské kfenova polévka je
hotova.
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