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Téstovinovy kotlik

Pro 4 osoby potrebujeme:

e 25 dkg téstovin

e 2 cibule

e 1 strouzek Cesneku

e 1 konzervu zampiont v slaném nélevu (210 ml)
8 Izic oleje

¢ 1/2 kg mletého masa

* sll, pepr

e 500 ml rajské stavy

e 1 Izici worcestrové omacky

¢ 1 balicek mrazeného hrasku (30 dkg)

¢ 1 kelimek kysané smetany (15 dkg). 4 IZice keCupu

Pfiprava: Téstoviny vafime asi 10 minut v osolené vodé. Uvarené slijeme, proplachneme studenou
vodou a nechdme okapat. Oloupeme cibuli a Cesnek a nasekame je najemno. Nalev z konzervovanych
Zampiond slijeme a uschovame k dalSimu vareni. Houby rozkrajime na poloviny. V kastrole
rozehrejeme olej a v ném osmahneme mleté maso, jako bychom pripravovali hasi. Pak vmichame
cibuli, ¢esnek a zampiony. Osolime, opepfime a dobre osmazime. Prilijeme rajskou Stavu, nalev ze
ZampionU i worcestrovou omacku a uvedeme do varu. Pridame hrasek s kyselou smetanou,
promichame a ne chame povarit jesté asi pét minut. Nakonec dochutime kecupem, soli a pepfem. Do
hotové smési vlozime téstoviny a nechame dobre prohrat. Podavame se zeleninovym salatem.

Doba pfipravy cca 35 minut.
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