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Zapeceny zeli

Tésto podobny jako na livance, ale hustsi

1 litr mlika

1/2 kg hladky mouky
3 vejce

kvasnice

e sdl

Smichame, pridame krouhany zeli (nakrajena hlavka), nebo pytlik kysanyho zeli, a nechame kynout.
Zeli (kdyZ je z hlavky) se mlze predem spafrit (prelejt horkou vodou). AZ to vykyne (miZe se nechat
kynout na pekaci v troubé na 50°C), tak se to da pect (175°C), dokud to nema kdrcicku.
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