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Zelna polivka (vomacka) babicky z Praporist

Ten recept sem dostala vod sousedky a ta ho dostala vod toho jejiho Jary, ten ho taky vodnékud
prines.

Z vody z vymackanyho zeli, z ty Stavy z toho zeli (taky se rikd vomacka ze Stavy) se déld vomacka.

Vemu Stavu ze zeli, prfiddm do toho drobet vody, protoZze jinac¢ by to bylo moc vostry. Musi se to
privést do varu, zavali se to smetanou s hladkou moukou a tim padem z toho vznikne vomacka.
Kazdymu do toho esté klepnes jedno vaji¢ko. To se dava do zbéracky, aby zlstalo pékné pohromadé a
dava se tdm jedno po druhym. To je moment, jenom aby se to nerozbéhlo a hned tdm davas druhy,
treti. Von se tam taky ten bilek drobet rozbéhne, zkratka je to dobry.

Vochutis si to jak chces, ale vochuceny je to uz tou stavou z toho zeli. Je to dobry s dolkama nebo se k
tomu mUze délat bac.
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